
 

 

Παρασκευαστές τροφίμων και ποτών (ISCO-08  751)  

 
Περιγραφή Επαγγέλματος 

 

Οι Παρασκευαστές τροφίμων και ποτών παρασκευάζουν τρόφιμα από κρέας και ψάρι, ψωμί, 

γλυκίσματα και άλλα προϊόντα από αλεύρι, επεξεργάζονται και συντηρούν φρούτα και 

λαχανικά, δοκιμάζουν και αξιολογούν τρόφιμα και ποτά και παρασκευάζουν προϊόντα από 

καπνό. Ειδικότερα:  
 

 κόβουν το κρέας και τα ψάρια σε τεμάχια και παρασκευάζουν παράγωγα προϊόντα του 

κρέατος και του ψαριού  

 παρασκευάζουν ψωμιά, κουλούρια, γλυκά, αλμυρά, ζαχαρωτά και σοκολάτες  

 επεξεργάζονται το γάλα με σκοπό την παρασκευή διάφορων προϊόντων όπως τυρί, 

χαλούμι, γιαούρτι, βούτυρο και φρέσκα κρέμα  

 επεξεργάζονται και συντηρούν φρούτα, λαχανικά και ξηρούς καρπούς με διάφορους 

τρόπους όπως το ψήσιμο, το αλάτισμα και η αποξήρανση  

 επιθεωρούν, ελέγχουν, δοκιμάζουν και αξιολογούν τρόφιμα και ποτά  

 παρασκευάζουν καπνό και προϊόντα από καπνό  

 
Ενδεικτικοί Τομείς Απασχόλησης  

 

 

 

 
Προβλέψεις Απασχόλησης  
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Προβλέψεις Αναπτυξιακών Αναγκών Απασχόλησης  
 

 

 
Προβλέψεις Αναγκών Απασχόλησης λόγω Αποχωρήσεων  

 

 

 
Προβλέψεις Συνολικών Αναγκών Απασχόλησης  
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