
Βοηθοί οπτικοί (ISCO-08  3254)  

 
Περιγραφή Επαγγέλματος 

 

Οι Βοηθοί οπτικοί σχεδιάζουν και εφαρμόζουν οπτικούς φακούς σύμφωνα με τις συνταγές 

και οδηγίες των οφθαλμίατρων και οπτομετρών. Ειδικότερα:  
 

 εξετάζουν και κάνουν μετρήσεις των ματιών και του προσώπου για προσαρμογή των 

γυαλιών, φακών επαφής και άλλων οπτικών συσκευών  

 παρέχουν συμβουλές σε πελάτες σε σχέση με την επιλογή και συντήρηση γυαλιών, 

σκελετών και το είδος φακών επαφής για καλύτερη απόδοση και μεγαλύτερη 

ασφάλεια και άνεση  

 μελετούν τις συνταγές των οπτικών και τις προωθούν σε οπτικά εργαστήρια για 

ετοιμασία, τρόχισμα και εφαρμογή των φακών στους σκελετούς και για ετοιμασία 

φακών επαφής  

 επιβεβαιώνουν ότι τα οπτικά βοηθήματα και συσκευές έχουν κατασκευαστεί με 

ακρίβεια και σύμφωνα με τις συνταγές των οπτικών και ότι εφαρμόζουν κατάλληλα 

στους πελάτες  

 
Ενδεικτικοί Τομείς Απασχόλησης  

 

 

 
Προβλέψεις Απασχόλησης  
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Προβλέψεις Αναπτυξιακών Αναγκών Απασχόλησης  
 

 

 
Προβλέψεις Αναγκών Απασχόλησης λόγω Αποχωρήσεων  

 

 

 
Προβλέψεις Συνολικών Αναγκών Απασχόλησης  
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