
 

 

Μάγειροι (ISCO-08  512)  

 
Περιγραφή Επαγγέλματος 

 

Οι Μάγειροι προγραμματίζουν και παρασκευάζουν φαγητά σύμφωνα με συνταγές και υπό 

την επίβλεψη των αρχιμαγείρων σε εστιατόρια, ξενοδοχεία, νοσοκομεία, πλοία και διάφορα 

ιδρύματα. Ειδικότερα:  
 

 προγραμματίζουν και παρασκευάζουν γεύματα σε εστιατόρια, ξενοδοχεία και άλλες 

εγκαταστάσεις που προσφέρουν φαγητό  

 ζυγίζουν, μετρούν και αναμειγνύουν υλικά σύμφωνα με συνταγές  

 προγραμματίζουν, επιβλέπουν και συντονίζουν τις εργασίες των βοηθών κουζίνας  

 ρυθμίζουν τη θερμοκρασία των φούρνων και των σχαρών  

 φροντίζουν για την υγιεινή διατήρηση των τροφίμων και συνεργάζονται με τον 

υπεύθυνο αγοράς τροφίμων για την ποιότητα και την ποσότητα τους  

 διασφαλίζουν την υγιεινή αλλά και την καλή εμφάνιση των φαγητών  

 φροντίζουν για την καθαριότητα του χώρου όπου εργάζονται και την καλή συντήρηση 

των συσκευών που χρησιμοποιούν  

 
Ενδεικτικοί Τομείς Απασχόλησης  

 
 

 

 
Προβλέψεις Απασχόλησης  
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Προβλέψεις Αναπτυξιακών Αναγκών Απασχόλησης  
 

 

 
Προβλέψεις Αναγκών Απασχόλησης λόγω Αποχωρήσεων  

 

 

 
Προβλέψεις Συνολικών Αναγκών Απασχόλησης  
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