
Βοηθοί νοσηλευτές και μαίες (ISCO-08  322)  

 
Περιγραφή Επαγγέλματος 

 

Οι Βοηθοί νοσηλευτές και μαίες παρέχουν ιατρική και προσωπική φροντίδα και περίθαλψη 

στους ασθενείς, στις γυναίκες κατά τη διάρκεια και μετά την εγκυμοσύνη και στα νεογέννητα 

σύμφωνα με τις οδηγίες των ιατρών. Ειδικότερα:  
 

 χορηγούν φάρμακα στους ασθενείς και παρακολουθούν την κατάσταση της υγείας 

τους και την αντίδραση τους στην περίθαλψη  

 καθαρίζουν πληγές και εφαρμόζουν χειρουργικούς επιδέσμους  

 βοηθούν στην παροχή πρώτων βοηθειών σε ασθενείς  

 συμβουλεύουν γυναίκες και οικογένειες σε θέματα όπως η διατροφή, η υγιεινή, η 

γέννα, ο θηλασμός και η φροντίδα βρεφών  

 εξετάζουν την πρόοδο κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης και γέννας και εντοπίζουν 

σημάδια και συμπτώματα που χρειάζονται παραπομπή σε ιατρούς  

 βοηθούν τους ιατρούς και τις μαίες κατά τη διάρκεια του τοκετού  

 παρέχουν φροντίδα μετά τη γέννα στις γυναίκες και στα νεογέννητα  

 
Ενδεικτικοί Τομείς Απασχόλησης  

 

 

 
Προβλέψεις Απασχόλησης  
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Προβλέψεις Αναπτυξιακών Αναγκών Απασχόλησης  
 

 

 
Προβλέψεις Αναγκών Απασχόλησης λόγω Αποχωρήσεων  

 

 

 
Προβλέψεις Συνολικών Αναγκών Απασχόλησης  
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